Mag. Michael Aldrian

"Das umherwandernde BewuBtsein, das allem zugrunde
liegt, wird vom Wind des Karma getrieben; weder habe
ich es anfangs herbeibefohlen noch am Ende wieder
fortgeschickt

- Genauso vergénglich ist der Mensch!"
(aus: "Der heilige Narr", tbers. u. hrsg. Keith Dowman, 1982/2005)

Geboren: 1965 in Graz
Ausbildung: Diplomstudium der Philosophie und Padagogik an der KF Uni Graz

Begegnung mit dem Buddha-Dharma: dem ,Rime“ Gedanken (tib.: nicht sektiererisch)
verbunden; seit Ende der 1980er Jahre Studium und organisatorische Mitarbeit im Thubten
Rime Choling (gegrindet von H.E. Kalu Rinpoche, geleitet von Dr. Andrea Loseries-Leick);
Retreat bei Ven. Thich Nhath Hanh (Salzburg) 1994; Zuflucht bei Ven. Tenga Rinpoche 1996.
Mitglied der OBR seit 03.03.1998. Volunteering beim Kalachakra (Graz) 2003. Dzogchen
Retreat bei Ven. Namkhai Norbu Rinpoche (Sinablkirchen, Stmk.) Oktober 2003; seither
Religionslehrer fir BRU in der Steiermark. Regelmé&Biger Besuch moglichst vieler
Lehrer/innen (Gangteng Tulku, Tai Situpa, Ontul Rinpoche, Ayang Rinpoche, Banthe
Seelawansa, Genro Osho, Dr. Hisaki Hashi, James Low, Keith Dowman, John Reynolds,
Lama Shenphen, Tulku Lobsang...) aller Traditionen des Buddhismus, wenn sie im Umkreis
von ca. 300 km sind!

BRU ist fir mich: Viele Lehrer/innen haben mich auf diesem Weg der Zusammenschau
unterschiedlicher buddhistischer Traditionen (Rime) begleitet, fur dieses glinstige Karma bin
ich dankbar und gedenke weiterhin ein Wanderer zwischen den Traditionen zu bleiben, die
besten Stlicke zu nehmen und die allerbesten zu geben, zum Wohle aller.

Stationen meines Lebens: Viel Krankenhaus in der Kindheit und Jugend, als das endlich
voriber war exzessives Lebensgefiihl, Studium und Reisen; dann Theater, Partnerschaft,
Familie, BRU.

Leitspruch: ,Jeden Tag, jede Stunde, jede Minute, jede Sekunde, jeden Augenblick den Geist
pflegen!®

Beruf: Buddhistischer Religionslehrer; als Sozialpddagoge und Erwachsenenbildner
unterrichte ich Kérpersprache (Pantomime bei Anke Gerber, Berlin), Theater in sozialen
Konflikten (TfL bei David Diamond, Kanada und TdU bei Augusto Boal und Hetor Aristizabal,
Brasilien, USA), elementare und integrative Musik und Bewegung (Studium am J.J.Fux Kons.
Graz und Kons. Salzburg), Yoga und Meditation (Yantra Yoga bei Oliver Leick, Lu Jong bei
Tulku Lobsang), auBerdem bin ich seit einigen Jahren (unterwiesen von der ehrenwerten
Nonne Gyurme Lhamo Lore Dandl, gestorben am 28.12.2012) Begleiter fur buddhistisch
inspirierte Zeremonien, von Geburt bis Tod...

Mail: michael.aldrian@brgkepler.at



